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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программы повышения квалификации 
 

Обучение руководителей и работников гражданской обороны, руководителей 
формирований и служб, а также отдельных категорий лиц, осуществляющих 

подготовку в области ГО и защиты от ЧС 
 

Цель: повышение квалификации. 
Трудоемкость: 72,144 ч 
Срок обучения: 2 недели, 4 недели. 
Категория слушателей: лица с высшим и средним профессиональным 

образованием, студенты, получающие высшее или среднее профессиональное 
образование. 

Форма обучения: заочная с применением дистанционных технологий.  
Документ о квалификации: удостоверение о повышении квалификации. 
 

1.1. Трудоемкость: 72  часа. 
 

№ 
п/п 

Наименование 
дисциплин 

Общая 
трудоемкость, Контактная работа  

Форма 
аттестации 



 

 

час. 
Лекции 

Практич. 
занятия 

 

СРС, 
час. 

Зачет 

1.  Основы обеспечения 
ЗНТЧС и ведения ГО 2 1  1 + 

2.  Планирование мероприятий 
по ГО и ЗНТЧС 14 1 1 12 + 

3.  Организация 
предупреждения ЧС и 
повышения устойчивости 
функционирования 
организаций, необходимых 
для выживания населения 

12 1 1 10 + 

4.  Способы и методы защиты 
населения, материальных, 
культурных ценностей и 
организация их выполнения 

14 1 1 12 + 

5.  Организация выполнения 
мероприятий по ликвидации 
ЧС 

12 1 1 10 + 

6.  Организация деятельности 
органов управления 6 1  5 + 

7.  Организация и 
осуществление подготовки 
населения в области ГО и 
защиты от ЧС 

10 1 1 8 + 

 Итоговая аттестация. 2   2 + 

 ИТОГО: 72 7 5 60  

 
1.1. Трудоемкость: 144  часа. 
 

№ 
п/п 

Наименование 
дисциплин 

Общая 
трудоемкость, 

час. 
Контактная работа  

Форма 
аттестации 

Лекции 
Практич 
занятия 

 

СРС, 
час. 

Зачет 

1.  Основы обеспечения 
ЗНТЧС и ведения ГО 6 2  4 + 

2.  Планирование мероприятий 
по ГО и ЗНТЧС 24 2 1 21 + 

3.  Организация 
предупреждения ЧС и 
повышения устойчивости 
функционирования 
организаций, необходимых 
для выживания населения 

24 2 1 21 + 



 

 

4.  Способы и методы защиты 
населения, материальных, 
культурных ценностей и 
организация их выполнения 

26 2 1 23 + 

5.  Организация выполнения 
мероприятий по ликвидации 
ЧС 

24 2 1 21 + 

6.  Организация деятельности 
органов управления 16 2  14 + 

7.  Организация и 
осуществление подготовки 
населения в области ГО и 
защиты от ЧС 

22 2 1 19 + 

 Итоговая аттестация. 2   2 + 

 ИТОГО: 144 14 5 125  
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